[image: image1.png]


                                                     
Детский лагерь „ALBATROSS 2017”
ПОЛЕЗНАЯ ИНФОРМАЦИЯ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ
Ваш ребёнок собирается в детский лагерь. Мы понимаем Ваше волнение и постараемся сделать всё возможное, чтобы дети отдохнули, окрепли, нашли для себя интересные занятия и хороших друзей. Для того, чтобы отдых Вашего ребёнка был организован качественно, необходима и Ваша помощь, уважаемые родители. Внимательно ознакомьтесь с памяткой!
На основании опыта работы с детьми в лагере выработаны правила поведения, правила внутреннего распорядка, методика проведения культурно-развлекательной программы, следование, которое обеспечивает безопасность проводимых мероприятий, сохранение и укрепление здоровья ребенка. Для того, чтобы избежать возникновения различных непредвиденных ситуаций и обеспечить необходимой информацией родителей, предлагается эта памятка.
1. Поговорите с ребёнком о правилами внутреннего распорядка в лагере! 
2. Грубое нарушение правил поведения в детском лагере может повлечь за собой одностороннее расторжение договора без компенсации стоимости путёвки (отправку ребёнка домой ранее срока окончания смены за счёт родителей).

3. B детском лагере „Albatross” регулярно проводятся мероприятия, сопряженные с повышенными требованиями к соблюдению правил безопасности (купание в море, в бассейне, пребывание на открытом солнце, походы, спортивные и развлекательные мероприятия). Поэтому соблюдение техники безопасности и выполнение требований педагогов, проводящих занятия, является обязательным.
4. В лагере детей обязательно инструктируют о правилах внутреннего распорядка в лагере, о технике безопасности в корпусе, во время проведения различных мероприятий и на воде. Расскажите своему ребёнку, что он должен будет не только подписаться о прослушанном инструктаже, но и строго выполнять его для собственной же безопасности.
5. С любыми вопросами, проблемами или затруднениями ребенку следует обращаться к персоналу лагеря (педагогу, начальнику лагеря или любому работнику комплекса «Альбатрос»). Все вопросы решаются в лагере на основе доброжелательности и уважения к ребенку.

6. Особое внимание ребёнок должен уделять состоянию собственного здоровья и своевременно информировать педагогов о первых признаках плохого самочувствия, что позволит педагогу немедленно принять решение и обеспечить оказание первой медицинской помощи. При необходимости родители будут информированы о возникшей проблеме незамедлительно.
7. В лагере организовано пятиразовое сбалансированное питание (завтрак, обед, полдник, ужин, поздний ужин), одинаковое для всех детей, которое предусматривает разнообразное меню, обеспечивающее здоровое и полезное для детского организма питание. Своевременно сообщите, если ваш ребенок имеет аллергию на определенные продукты, ему нужно вегетарианское меню. 
8. Пребывание в лагере предполагает ежедневное и добровольное участие ребенка в различных конкурсах, праздниках, играх, спортивных и туристических эстафетах. Работники лагеря обеспечат индивидуальный подход в выборе видов деятельности Вашего ребёнка и помогут преодолеть возможные трудности. Вас, уважаемые родители, просим обсудить с ребёнком, что его активное участие во всех предлагаемых делах, сделает пребывание в лагере интересным и запоминающимся.
ПРОВЕРЬТЕ НАЛИЧИЕ СЛЕДУЮЩИХ ДОКУМЕНТОВ:
1) Копия свидетельства о рождении ребенка;

2) Договор, правила распорядка в лагере (приложение к договору);
3) Медицинская справка от семейного врача (не старше 10 дней с даты начала лагеря) со следующей информацией:

· разрешение посещения детского лагеря с указанием хронических заболеваний и всех видах аллергии (включая на лекарства);

· использование специальных медикаментов;

· отметка об осмотре на педикулёз;
· запись об отсутствии контактов с носителями инфекционных заболеваний;

· информация о прививке против энцефалитного клеща;

· информация о прививках (копия паспорта прививок или справка).
ЧТО ВЗЯТЬ С СОБОЙ В ЛАГЕРЬ:

1) Предметы личной гигиены:
· зубная паста, зубная щётка, шампунь, мыло (обязательно в мыльнице), гель для душа;

· 1 маленькое полотенце и 2 большие полотенца (для душа и для пляжа);

· носовые платки, расчёска.

2) Необходимые вещи с учётом длительности пребывания в лагере, переменчивости погоды, характера занятий в лагере:
· обувь: для дождливой погоды  (например, резиновые сапоги), для жаркой погоды (например, сандалии),  для похода, комнатная (ОБЯЗАТЕЛЬНО!), для бассейна;
· спортивная одежда и обувь;
· одежда для праздничных мероприятий и выступлений;

· ветровка;

· одежда для прохладной погоды (джемпер, брюки);

· одежда для жаркой погоды (шорты, майки, футболки);

· купальные принадлежности и шапочка для бассейна;

· головной убор (для жаркой погоды);
· необходимое количество сменного нижнего белья, носков (мешок для грязного белья);
· спальная одежда.

3) Другие вещи:

· любимые вещи (мягкая игрушка, книга и т.д.);

· разумное количество денег на личные расходы (рекомендуем дать ребенку в лагерь 1.50 – 2 EUR в день). 

ЧЕГО НЕ СЛЕДУЕТ БРАТЬ С СОБОЙ В ЛАГЕРЬ:

· Свечи, спички, зажигалки, пиротехнические изделия; колющие, режущие предметы (за исключением маникюрных предметов);
· Скоропортящиеся продукты;

· Настоятельно рекомендуется не давать с собой детям дорогостоящих вещей во избежание их случайной потери или порчи (дорогую одежду, обувь, парфюмерию, ювелирные изделия, аудио, видео технику). Администрация лагеря не может обеспечить их сохранность в детском коллективе.

КАК СВЯЗАТЬСЯ С РЕБЁНКОМ В ЛАГЕРЕ:
· Ежедневный контакт  и время для общения с родителями предусмотрены в распорядке дня лагеря. Педагоги лагеря обязуются обеспечить выполнение этого пункта. В свою очередь, просим родителей договориться с ребенком о соблюдении этого правила.

· Не рекомендуется  звонить ребенку в лагерь по служебному телефону для общения, так как эта линия связи используется исключительно для служебного пользования. Однако в экстренных  случаях вы можете связаться с руководством лагеря или педагогами для решения Ваших проблем.

· Предупреждаем, что в лагере очень плохая сеть Tele2!
ВОПРОСЫ, КОТОРЫЕ ОБЫЧНО ВОЛНУЮТ РОДИТЕЛЕЙ:
Сколько раз дети купаются?

При благоприятных условиях по распорядку дня предусмотрено купание на море два раза в день. На случай холодной погоды организуется посещение бассейна.
Надо ли давать ребенку в лагерь деньги?
Если в семье есть такая возможность - конечно. Дети имеют возможность делать покупки в буфете, который находится на территории лагеря (мороженое, шоколад и т.д.), если будут организованы экскурсии, на которых поедет Ваш ребенок, на покупку сувениров. Карманные деньги сдаются в день заезда, в подписанном конверте (имя, фамилия ребенка, сумма, сколько выдавать каждый день). Если ребенок хранит личные деньги у себя, то ответсвенность за их сохранность педагог не несет.
Мой ребенок – подросток. Могу ли я отправить его в ваш лагерь, не будет ли ему скучно?
При наличии в лагере разновозрастных детей создаются группы, в которые определяют детей с  учетом возраста, психологических особенностей и интересов, для обеспечения полноценного общения со сверстниками и реализации своих потенциальных возможностей.
ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ИНФОРМАЦИЯ:

Если Вы не получили ответ на интересующие вас вопросы, посмотрите информацию на нашей домашней странице в Интернете www.albatross.lv, звоните или пишите на э-почту. 
Организатор лагеря: 
SIA SOUND ESTATE
Тел.: +371 26103435
Э-почта: nometne@albatross.lv 
